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ابريشم دوز: نام شغل   

   خلاصه استاندارد 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  : شغل مشخصات عمومي
اند از عهده انجام دوختهاي مقدماتي و ابريشم دوزي مناطق مختلف كشور ابريشم دوز كسي است كه بتو

 .برآمده و بتواند شستشو و نگهداري از ابريشم دوزيها را انجام دهد و از حوادث ضمن كار پيشگيري نمايد

  :ورودي ويژگي هاي كارآموز 
  پايان دوره راهنمايي: ميزان تحصيلات حداقل 
   با شغل مربوطمتناسب: توانايي جسميحداقل 

  ندارد :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  :طول دوره آموزشي

  ساعت     120   :    طول دوره آموزش                
  ساعت     24      :             ـ زمان آموزش نظري
  ساعت      96     :              ـ زمان آموزش عملي

  ساعت        -    : كارآموزي در محيط كار ـ زمان 
   ساعت         -   :                 پروژهاجراي ـ زمان 

       ساعت  -:     زمان سنجش مهارت            ـ

  :  روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %25): دانش فني( امتياز سنجش نظري- 1
  %75:  سنجش عملي - 2
  %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
 %65: كار عملي امتياز سنجش نتايج -2-2

  : ويژگيهاي نيروي آموزشي 
  سال سابقه كار مرتبط2 ليسانس طراحي و دوخت با -: حداقل سطح تحصيلات

   سال سابقه كار مرتبط5 فوق ديپلم طراحي و دوخت با -                                  
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ابريشم دوز: نام شغل   

 فهرست توانايي هاي شغل 

 ييعنوان توانا رديف

  توانايي انجام دوختهاي مقدماتي  1
  توانايي ابريشم دوزي ممقان  2
  توانايي ابريشم دوزي كردستان  3
  توانايي ابريشم دوزي خراسان  4
  توانايي ابريشم دوزي اروميه  5
  توانايي ابريشم دوزي تهران  6
  توانايي ابريشم دوزي كاشان  7
  توانايي ابريشم دوزي رشت  8
  شم دوزي اصفهانتوانايي ابري  9
  توانايي شستشو و نگهداري ابريشم دوزيها  10
  توانايي اتوكشي ابريشم دوزيها  11
  توانايي پيشگيري از حوادث و رعايت نكات ايمني و بهداشتي  12
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ابريشم دوز: نام شغل   

 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  42  30  12  وختهاي مقدماتيجام دنتوانايي ا  1

        آشنايي با فرهنگ و تاريخچه ابريشم دوزي  1-1

         ابريشم در كشورچهآشنايي با نحوه ابريشم كشي و تاريخ  2-1

        آشنايي با رنگ آميزي ابريشم به شيوه سنتي و كاربرد آن  3-1

        آشنايي با تفاوتهاي ابريشم دوزي هاي مناطق مختلف كشور  4-1

        نايي با طرحهاي مناطق مختلفآش  5-1

        آشنايي با مواد و ابزار ابريشم دوزي  6-1

        )ويسكوز( آشنايي با ابريشم طبيعي و مصنوعي  7-1

        )دستي و كارخانه اي( آشنايي با پارچه هاي مختلف جهت ابريشم دوزي  8-1

شناسايي اصول تشخيص نخ ابريشم طبيعي از مصنوعي از طريق طريـق              9-1
  وزاندنس

      

        شناسايي اصول رنگ آميزي پارچه به شيوه سنتي  10-1

و هماهنگي رنگهـا     گرم و سرد     آشنايي با رنگهاي همگون، متضاد، خنثي،       11-1
  در دوخت

      

آشنايي با نخهاي مختلف و و كاربرد آنها روي پارچه هاي متفاوت با در   12-1
  نظر گرفتن ظرافت وضخامت نخ و پارچه

      

        شنايي با انواع سوزن وانتخاب سوزن مناسب بر حسب جنس پارچهآ  13-1

        شناسايي اصول دوختهاي مقدماتي  14-1

شلال ساده، شلال ساده با دوخت تزييني مارپيچ، ( دوخت انواع شلال -  
شلال دو رديفه با دوخت مارپيچ، شلال سه رديفه متناوب با دوخت 

  )ي مارپيچ رديفه با دوخت تزيين12متقاطع، شلال 

      

        )بخيه، بخيه با دوخت تزييني پيچ( دوخت انواع بخيه -  
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ابريشم دوز: نام شغل   

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

زنجيره ساده، زنجيره با بست عمودي، زنجيره با ( دوخت انواع زنجيره -  
 هشت، زنجيره پيچ، زنجيره گيسو، بست افقي، زنجيره باز، زنجيره هفت و

  ) زنجيره حلقوي

      

زيگزاگ، زيگزاگ دوبل، زيگزاگ مارپيچ، ( دوخت انواع زيگزاگ -  
زيگزاگ با بست افقي، زيگزاگ با بست عمودي، زيگزاگ در هم، زيگزاگ 

  )فشرده، زيگزاگ تزييني

      

، ، دوخت شاخك حلزون1دوخت تركيبي شماره( انواع دوختهاي تركيبي -  
  )دوخت پر مستقيم، دوخت پريكتايي، پردوتايي، پرسه تايي، غنچه، جوانه

      

بست عمودي، مورب، گل، لوزي،مثلث، مثلث ( انواع دوختهاي بست -  
يك رديفه، بست روماني، داربستي مورب، داربستي عمودي، چرخ بافته و 

  )تار عنكبوتي

      

شي ساده، دندان موشي دندان مو): (دندان موشي( انواع دوختهاي پتويي -  
درجه اي، دندان موشي كوتاه و بلند، دندان موشي بسته سه تايي دندان 

  )موشي دوبل، دندان موشي نردباني، دندان موشي مورب 

      

ساقه دوزي ظريف، ساقه دوزي پهن، شاخه، ( انواع دوختهاي تزييني -  
  ) گره مرجان، گره فرانسوي و روكوكو

      

برگ جوانه، برگ كنگره اي به صورت ساقه دوزي، ( دوخت انواع برگ -  
برگ شبنم، برگ مركب، برگ لاله به دو شيوه، برگ يك طرفه، برگ مو 

  )و برگ تيغ ماهي

      

ساتن دوزي، عدسه دوزي، تو پردوزي، ( دوخت انواع تو پردوزي گل -  
گل به طريق بست رماني، تو پردوزي گل به طريق پر فشرده، تو پردوزي 

يق دندان موشي، تو پردوزي گل به طريق كوتاه و بلند، گل به طر
  )توپردوزي گل لاله
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ابريشم دوز: نام شغل   

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        شناسايي اصول پياده كردن طرح روي پارچه برحسب جنس پارچه   15-1

        )غذي و پارچه ايكا(آشنايي با انواع لايي چسب   16-1

  6  5  1  توانايي ابريشم دوزي ممقان  2

        آشنايي با ممقان دوزي و كاربرد آن  1-2

        آشنايي بافرهنگ وتاريخچه ممقان دوزي  2-2

        شناسايي اصول انتقال طرح ممقان دوزي برروي پارچه  3-2

        :شناسايي اصول ابريشم دوزي ممقان شامل مراحل  4-2

        )فنا( كوبك -  

         زدن زنجيره-  

 دوخت ستاره هشت پر با مد نظر گرفتن همنشيني رنگهـاي متـضاد در               -  
  كنار يكديگر

      

         دوخت دندان موشي درجه اي-  

         دوخت بست به صورت حاشيه با نخ درشت تاب-  

         دوخت جقه با زنجيره باز و توپر دوزي آن به صورت زيگزاگ درهم-  

        هاي مياني جقه ها دوخت قسمت -  

         دوخت دو نيم دايره مقابل موسوم به گل شانه -  

         دوخت فضاي داخلي گل شانه با زيگزاگ درهم -  

        شناسايي اصول آستر زدن به ابريشم دوزي  5-2

شناسايي اصول دوخت كيف، جليقه، كلاه، روميزي، زير استكاني در ابعاد   6-2
  و طرحهاي مختلف 

      

  9  8  1  نايي ابريشم دوزي كردستانتوا  3

        آشنايي با ابريشم دوزي كردستان و كاربرد آنها  1-3

        آشنايي با فرهنگ و تاريخچه ابريشم دوزي كردستان  2-3
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ابريشم دوز: نام شغل   

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        شناسايي اصول چسباندن لايي چسب به پشت كار   3-3

        شناسايي اصول انتقال طرح به روي پارچه  4-3

        : شامل مراحلشناسايي اصول انجام ابريشم دوزي كردستان  5-3

          چهار پر در مركز پارچه دوخت گل-  

         دوخت برگهاي جوانه در اطراف آن-  

رت دو دايره كوچك و بزرگ به  دو رديف ساقه دوزي ظريف به صو-  
  فاصله نيم سانتيمتر

      

         دوخت زيگزاگ دوبل-  

         دوخت گوشه ها به صورت شعاع خورشيد تا دايره به شكل مربع-  

         دوخت شاخ قوچ در چهار ضلع مربع به صورت ساقه دوزي پهن-  

         دوخت زيگزاگ فشرده در طرفين شاخ قوچ-  

        اخ دوخت جاروبين دو ش-  

         دوخت دور كادر با دندان موشي ساده -  

        شناسايي اصول آستر زدن به ابريشم دوزي كردستان   6-3

شناسايي اصول دوخت نمونه هايي از ابريشم دوزي كردستان به صورت   7-3
  كلاه، جليقه، كوسن، روميزي، زيرليواني

      

  13  12  1  توانايي ابريشم دوزي خراسان  4

شيروان، مشهد، (با فرهنگ و تاريخچه ابريشم دوزي خراسان آشنايي   1-4
  )گناباد و بيرجند

      

آشنايي با تفاوت ابريشم دوزيها بر حسب شرايط اقتصادي، محيطي و   2-4
  تاريخي

      

        آشنايي با طرحهاي ابريشم دوزي خراسان  3-4

        شناسايي اصول انتقال طرح روي پارچه  4-4
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زابريشم دو: نام شغل   

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        شناسايي اصول چسباندن لايي چسب به پشت كار   5-4

        )كردي دوزي(شناسايي اصول انجام ابريشم دوزي شمال خراسان  6-4

        شناسايي اصول انجام ابريشم دوزي وقلابدوزي مشهد  7-4

        ابريشم دوزي بيرجندشناسايي اصول انجام   8-4

        شناسايي اصول آستركشي  9-4

  7  6  1  توانايي ابريشم دوزي اروميه  5

        آشنايي با فرهنگ و تاريخجه ابريشم دوزي اروميه  1-5

        آشنايي با طرحهاي ابريشم دوزي اروميه  2-5

        آشنايي با پارچه زمينه جهت ابريشم دوزي  3-5

        رح به روي پارچهشناسايي اصول انتقال ط  4-5

        شناسايي اصول چسباندن لايي چسب  5-5

شناسايي اصول انجام ابريشم دوزي اروميه به صورت دوخت يكي از   6-5
  )روميزي(طرحها 

      

  16  15  1  توانايي ابريشم دوزي تهران  6

        آشنايي با فرهنگ و تاريخچه ابريشم دوزي تهران  1-6

        آشنايي با كمند دوزي  2-6

        شناسايي اصول انجام گلدوزي با دست  3-6

         دوخت منظره و گل-  

         دوخت چهره-  

         سايه زدن و توپر دوزي انواع گلها -  

        شناسايي اصول كمنددوزي  4-6

شناسايي اصول دوخت تابلو، روميزي، تزيين لباس، دوخت كادر كتيبه اي   5-6
  به صورت كمند دوزي 
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يشم دوزابر: نام شغل   

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  5  4  1  توانايي ابريشم دوزي كاشان  7

        آشنايي با فرهنگ و تاريخچه ابريشم دوزي كاشان  1-7

        آشنايي با طرحهاي ابريشم دوزي كاشان  2-7

        شناسايي اصول انجام ابريشم دوزي كاشان  3-7

        ايي اصول دوخت يك دستمال كوچكشناس  4-7

  9  8  1  توانايي ابريشم دوزي رشت  8

        آشنايي با فرهنگ و تاريخچه ابريشم بافي رشت  1-8

        آشنايي با پارچه ماهوت  2-8

        شناسايي اصول انتقال طرح روي پارچه ماهوت  3-8

        شناسايي اصول انجام قلاب دوزي رشت  4-8

  5  4  1   اصفهانتوانايي ابريشم دوزي  9

        آشنايي با فرهنگ و تاريخچه ابريشم دوزي اصفهان  1-9

        شناسايي اصول دوختهاي حصيردوزي و مثلثهاي عمودي و افقي  2-9

        شناسايي اصول برجسته دوزي  3-9

        شناسايي اصول دوخت دم ماهي  4-9

        شناسايي اصول انجام سياه دوزي  5-9

  3   1  2  اري ابريشم دوزيهاتوانايي شستشو و نگهد  10

لكه جوهر، خودكار، رنگ، سوختگي، زنگ آهن، علف، (آشنايي با لكه ها   1-10
  )ميوه، چاي يا قهوه، شمع، خون

      

        شناسايي اصول لكه گيري انواع  لكه ها  2-10

        آشنايي با ميزان رنگ دهي پارچه و نخ ابريشم قبل از دوخت  3-10

        ردن و گردگيري ابريشم دوزيهاآشنايي با شفاف ك  4-10
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ابريشم دوز: نام شغل   

 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  2  1  1  توانايي اتوكشي ابريشم دوزيها  11

        آشنايي با اتو و كاربرد آن  1-11

        آشنايي با لوازم مورد نياز جهت اتو كشي  2-11

        ل اتوكشي ابريشم دوزيهاشناسايي اصو  3-11

توانايي پيشگيري از حوادث و رعايت نكات ايمني و   12
  بهداشت

1  2  3  

        آشنايي با حوادث ناشي از كار  1-12

        شناسايي اصول پيشگيري از حوادث  2-12

        آشنايي با كمكهاي اوليه و اصول استفاده از جعبه كمكهاي اوليه  3-12

        ريق و اصول استفاده از وسايل آتش نشانيآشنايي با اطفاء ح  4-12

        شناسايي اصول رعايت  نكات ايمني و بهداشتي   5-12
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  ابريشم دوز: نام شغل
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

تعداد شماره رديف مشخصات فني

 1  آب ژاول يا تترا كلرور كربن   

 2  ب و صابونآ  

 3  ابريشم تابيده به رنگ مشكي  

 4  )خامه(ابريشم سفيد   

 5  ابريشم سياه  

 6  ابريشم نتابيده در رنگهاي مختلف  

 7  اتو   

 8  اسفنج، پنبه  

 9  انگشتانه  

 10  انواع سوزن  

 11  ، عمامه، كلافي و دوكيانواع نخهاي ابريشمي تابيده و نتابيده  

 12  بنزين و نفت  

 13  پارچه استري  

پارچه تافته، ساتن، ترگال نخـي، كتـاني ظريـف، ملمـل، ابريـشم،                
   ، ماهوتتترون، ابريشم، نخي

14  

  15  نخي، سورمه اي يا زرشكي سير پارچه مشكي  

  16  تشت  

  17  چوب كوچك  

  18  حوله  

  19  خط كش يا سانتي متر  

  20  رنگهاي طبيعي به صورت پودر  

  21  سفيدسركه   

  22  سنباده نرم  

  23  سوزن كوبلن  
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  ابريشم دوز: نام شغل
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

تعداد شماره رديف مشخصات فني

  24  شمع و كبريت  

  25  طرح انواع گلها و برگها  

  26  ظرف بزرگ جهت جوشاندن رنگ  

  27  قلاب مخصوص قلاب دوزي  

  28  يچي خياطي و گلدوزيق  

  29  كاربن  

  30  كاردك  

  31  كارگاه برحسب اندازه  

  32  گليسيرين  

  33  گيره رخت جهت آويزان كردن پارچه  

  34  )پارچه اي و كاغذي(لايي چسب   

  35  لوله مقوايي  

  36  مداد  

  37  ميز اتو  

  38  نخ تن قالي جهت كمند دوزي   

  39  هانخ دمسه در انواع رنگ  

  40  نخ كوك  

  41  نخ هاي ابريشمي در رنگهاي مختلف  

شـيروان، مـشهد، گنابـاد،      (نمونه هايي از ابريـشم دوزي خراسـان           
  )بيرجند

42  

  43  نمونه هايي از ابريشم دوزي كردستان   

  44  نمونه هايي از ابريشم دوزي ممقان   

  45  وسايل آتش نشاني   

  46  وسايل ايمني و بهداشتي  

  47  وسايل كمك آموزشي  

  48  وسايل كمك هاي اوليه  
 

  

 


