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 بسمه تعالي

 آموزشمعاونت 
 دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 

  و آموزش شغلاستاندارد 
 

 عنوان شغل 

 شبکه هوایي برق  ارگرک

 برق   گروه شغلي  

 

 کد ملي شغل 

 

 1/7/09تاریخ تدوین استاندارد :

 1/8/02تا تاریخ                        1/8/09مدت اعتبار استاندارد : از تاریخ  

  

 

3/1/33/75-8 
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 دفتر طرح و برنامه هاي درسي  نظارت بر تدوین محتوا و تصویب  :

 8-3/1/23/77کد ملي شناسایي شغل:

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : دفتر طرح و برنامه هاي درسيآدرس 

، شماره ي كشور ، سازمان آموزش فني و حرفه ا 2، ساختمان شماره ، نبش نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي  –تهران 

252  

  11512266تلفن                                   11244666دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الکترونيکي : 

 

 :برقاعضاء کميسيون تخصصي برنامه ریزي درسي رشته 

 

 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همکار براي تدوین استاندارد شغل و آموزش :

 فني و حرفه اي استان اصفهان اداره کل آموزش

 شركت مهندسي فرا انرژي 

 

 و بازنگري :  فرآیند اصلاح 
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 تهيه کنندگان استاندارد شغل 

 نام و نام خانوادگي رديف

آخرين 

مدرك 

 تحصيلي

 شغل و سمت  رشته تحصيلي
سابقه كار 

 مرتبط
 ايميل تلفن و،  آدرس 

 مرتضي بيرق دار 6
كارشناسي 

 ارشد

 -مهندسي برق

 قدرت

 مدرس

 -دانشگاه

كارشناس ارشد 

شبکه هاي 

قدرت 

 پژوهشگاه نيرو

 سال 1

 9-88079401-021تلفن ثابت 

 62626119424تلفن همراه : 

ايميل : 

m_beyragh@yahoo.com 

انتهاي پونک  بکاختري ، شکهرك    آدرس : 

 قدس، تهران

 نجابت خواه فرزام 2
كارشناسي 

 ارشد

 -مهندسي برق

 قدرت

 دانشگاه مدرس

 
 سال 4

 6966-1196662تلفن ثابت 

 09395421876تلفن همراه : 

ايميل : 

farzamnejabatkhah@gmail.

com 

 -دانشگاه آزاد اسلامي  - صفهاناآدرس : 

 شهرز كوچه - اول آبشار خيابان

 كارشناسي اكبر سيدزاده 9
 -مهندسي برق

 قدرت

طراح شبکه 

هاي هوايي و 

سيستم هاي 

 كنترل

 سال 66

 99165429تلفن ثابت :

 62621619146تلفن همراه : 

 seyedzade@gmail.comايميل : 

شکركت   –ميدان مادر  –آدرس : ميرداماد 

 مهندسي فرا انرژي 

 

 كارشناسي  اباذر بيرق دار 4
 -مهندسي برق

 الکتروني 

مهندس ناظر 

 شبکه هاي

 هوايي و زميني

 سال 4

 99165429تلفن ثابت :

 62966446266تلفن همراه : 

 abazar_b@gmail.comايميل : 

شکركت   –ميدان مادر  –آدرس : ميرداماد 

 مهندسي فرا انرژي 
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 

 مي شود .مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملکرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 

 استاندارد آموزش : 
 شغل . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد  نقشه

 نام یك شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از ي  شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
ت هکا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر ي  شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در ي  حکوزه شکغلي ، مسکيولي   

 شرايط كاري و استاندارد عملکرد مورد نياز شغل . 

 طول دوره آموزش : 
 حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به اهداف ي  استاندارد آموزشي . 

 ویژگي کارآموز ورودي : 
 د . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از ي  كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رو

 ارزشيابي : 
كتبي عملي و اخلاق حرفه اي ، عملي بخش  ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنکه ي  شايستگي بدست آمده است يا خير 

 خواهد بود . 

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 مي رود . حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار

 شایستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد .

 دانش : 
، ياضي حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به ي  شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علوم پايه ) ر

 ، تکنولوژي و زبان فني باشد . ، زيست شناسي ( ، شيمي فيزي  

 مهارت : 
 حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به ي  توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 غير فني واخلاق حرفه اي مي باشد .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در ي  كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي 

 ایمني : 
 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .

 توجهات زیست محيطي :

 رين آسيب به محيط زيست وارد گردد.ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمت
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 نام شغل :

 كارگر شبکه هوايي برق 

 شرح شغل

بستن سيم در شبکه هاي هوايي ، نصب  نصب واز قبيل  شايستگي هاييدر حوزه ي برق بوده و برق  هوايي شبکه كارگر

انواع كنسول بر روي پايه هاي برق  ، بستن سيم به مقره سوزني و بشقابي  ، سيم كشي خطوط هوايي  ، مهار كردن پايه 

و اين  را شامل مي شودهاي برق شبکه هوايي ، نصب برقگير در شبکه هوايي و نصب اتصال زمين بر روي شبکه هوايي 

  .ارتباط استدر  كه در زمينه نصب و راه اندازي شبکه هاي هوايي فعاليت مي كنند شغل با افرادي

 ورودي : ویژگي هاي کارآموز 

 ديپلم ميزان تحصيلات : حداقل 

 جسمي و ذهني سلامت كاملتوانایي جسمي : حداقل 

 ندارد مهارت هاي پيش نياز این استاندارد :

 آموزش :دوره  طول

 ساعت  142  :                 آموزش    دوره  طول

 ساعت   39  :                ـ زمان آموزش نظري

 ساعت 112   :                 ـ زمان آموزش عملي

 ساعت   -    :  کارورزي                               ـ 

 ساعت   -    :                             ـ زمان پروژه

 به درصد ( بودجه بندي ارزشيابي )

 %65:   آزمون عملي

 %25:  آزمون کتبي عملي

 %10:  اخلاق  حرفه اي

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

 مرتبطسال سابقه كار  2دارا بودن حداقل مدرك تحصيلي ليسانس مهندسي برق ) قدرت( با  -
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 تعریف دقيق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

 

 

 

 

 د ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( :اصطلاح انگليسي استاندار ٭

 

 

 

 

 مهم ترین استانداردها و رشته هاي مرتبط با این استاندارد :  ٭

 فن ورز توزیع شبکه هاي زميني و هوایي

 فن ورز شبکه هاي هوایي 

 

 

 

 

 جایگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي کار : ٭

 

 .........................................طبق سند و مرجع :                            الف : جزو مشاغل عادي و کم آسيب  

 طبق سند و مرجع ......................................                             ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 و مرجع ...................................... طبق سند                          ج : جزو مشاغل سخت و زیان آور  

     √د :  نياز به استعلام از وزارت کار     
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  استاندارد شغل 

  شايستگي ها -

 توانايي ها  رديف

 نصب و بستن سيم در شبکه هاي هوایي 1

 نصب انواع کنسول بر روي پایه هاي برق 2

 بستن سيم به مقره سوزني و بشقابي  3

 سيم کشي خطوط هوایي  4

 مهار کردن پایه هاي برق شبکه هوایي 7

 در شبکه هوایي روغني با کنتاکتور و پل ها ينصب انواع  کليدها 6

 نصب سکسيونر در شبکه هوایي 7

 نصب برقگير در شبکه هوایي 8

 نصب اتصال زمين بر روي شبکه هوایي 0

19  

11  

12  
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  استاندارد آموزش

 ي تحليل آموزشي  رگهب -

 

 : عنوان

  نصب و بستن سيم در شبکه هاي هوایي

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

4 61 26 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 انواع سيمهاي آلومينيومي -

 به يکديگر ي شبکه هوايياتصال سيم ها معيار -

 ، مسيجدول فرم سيم هاي آلومينيومي -

 عايق هاي مورد استفاده در سيم و كابل  -

 به شبکه هوايي كابلروشهاي وصل و  NYYكابل  -

 اتصال سيم مسي به سيم آلومينيومي بوسيله كابلشو مخصوص روش-

  بستن سيم مسي به سيم آلومينيومي بدون كابلشو و مزاياي معايب -

 قيچي كابل بري و انواع چکش  -

 اصول نصب كابل روي بست كابل  -

 انواع كانالهاي كابل  -

 انواع بستهاي كابل  -

 رنگهاي استاندارد شده براي فازها و نول  -

 

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 سيم آلومينيومي -  
 سيم مسي -
 قيچي كابل بري -
 چاقوي كابل بر -
 كابلشو -
روغن مخصوص جهت  -

 جلوگيري از اكسيداسيون  
 برس سيمي -
 لباس كار مناسب -
 رايانه -
 ديتا پروژكتور -
 لوازم التحرير -
 كاغذ-
 ماشين حساب-
 جعبه كمکهاي اوليه -
 كپسول آتش نشاني -
 ولت متر -
 آمپر متر-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشي  برگه -

 

 عنوان: 

  نصب و بستن سيم در شبکه هاي هوایي

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مهارت :

 مي بوسيله بوشاتصال دو سر سيم آلومينيو -

 مينيومي به وسيله برس سيمي اكسيد زدايي از سيم هاي آلو -

  استفاده از روغن مخصوص جهت جلوگيري از اكسيداسيون  -

 اتصال سيم هاي آلومينيومي بوسيله كابلشو مخصوص-

 صاف كردن و فرم دادن كابلها  -

 بستن انواع بستهاي كابل  -

 بررسي فواصل بستها  -

 و نصب رولپلاك  سوراخکاري  -

 لخت كردن كابل پروتودور -

  

2 

6 

6 

2 

 2 

2 

6 

9 

2 

 

 

 نگرش :  

 در انجام اتصالات  و استحکام افزايش دقت -

 ايمني و بهداشت : 

 پوشيدن لباس كار مناسب-

 استفاده از دستکش هاي مخصوص عايق به هنگام كار با فشار قوي ، ارت كردن

 توجهات زيست محيطي : 

-  
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 استاندارد آموزش  

 ي تحليل آموزشي  برگه -

 : عنوان

 نصب انواع کنسول بر روي پایه هاي برق

 

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

4 61 61 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 روش كار كنسول  -

 گنبدي  كنسول-

  كنسول جناقي  -

 شکل Vكنسول  -

 جلوگيري از زنگ زدگي كنسول  هاي روش -

 ب انواع كنسول بر روي پايه هاي برقصن معيار-

 تسمه حايل يا بريس و كاربرد آن  -

 بهره برداري كراس آرم كراس آرم  و روش هاي  -

 

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه96

 دقيقه96

 دقيقه96

  
 شکل Vكنسول  -

 گنبدي كنسول  -

 كنسول جناقي   -

 كراس آرم  -

 تسمه حايل يا بريس -

 آلومينيوم-مس كابلشو -

 لوله اي فلزي پايه -

 فلزي انتقال قرقره -
 حفاظتي كمربند -
  ركاب -
 سيماني يا تيرچوبي -
 فلزي يا چوبي نردبان  -
 آلومينيومي سيم قرقره -
 سيماني و تيرچوبي ركاب -
 نهرايا -
 ديتا پروژكتور -
 لوازم التحرير -
 كاغذ-
 ماشين حساب-
 جعبه كمکهاي اوليه -
 كپسول آتش نشاني -
 ولت متر -
  آمپر متر-

 

 

 مهارت : 

  و انتخاب كنسول مورد نياز بررسي انواع كنسول -

 KV26نصب انواع كنسول بر روي پايه هاي برق -

 و استفاده از آن تسمه حايل يا بريس انتخاب -

 بررسي معيارهاي الکتريکي انتخاب كراس آرم -

 انتخاب كراس آرم  -

 تحليل و بررسي جدول اسپن براي انتخاب كراس آرم -

 انتخاب ساختمان كراس آرم -

 بررسي معيارهاي مکانيکي  انتخاب كراس آرم -

به منظور جلکوگيري  تجهيزات خطوط كنسول و كراس آرم ها  كنترل -

 از خطا

  

2 

9 

6 

2 

6 

9 

6 

2 

6 
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 ي تحليل آموزشي  برگه -

 عنوان: 

 نصب انواع کنسول بر روي پایه هاي برق

 

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

4 61 61 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش : 

  ي شبکه هواييبهبود استحکام مکانيکي و الکتريک -

 

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از دستکش، پوشيدن لباس كار مناسب،استفاده از كلاه ايمني  -

 توجهات زيست محيطي :

-  
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 : عنوان شایستگي ها

 بستن سيم به مقره سوزني و بشقابي 

 

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

2 2 66 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 مقره در شبکه هاي توزيع  نواع ا -

 بستن سيم مسي به مقره ها  معيار -

   نکات الکتريکي ايزولاسيون خطوط  -

 روشهاي انتخاب مقره از نظر شکل و جنس -

 انتخاب سطح مقطع سيم مسير معيا -

 

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 96

 دقيقه 96

  
 شبکه هوايي -

 هادي برق -

 اتصال شبکه -

 ركاب صعود و فرود -

 پايه برق -

 وسايل حمل و نقل پايه -

 جعبه ابزار برقکاري -

 مقره -

 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

 لوازم التحرير -

 كاغذ-

 ماشين حساب-

 ه كمکهاي اوليهجعب -

 كپسول آتش نشاني -
 ولت متر -

 

 مهارت : 

 بستن سيم مسي به مقره وسط خط  -

 بستن سيم مسي به مقره انتهاي  خط -

 و انتخاب مقره مناسب   بررسي ويژگيهاي مقره -

 براي سيم مسي انتخاب سطح مقطع مناسب  -

  

9 

9 

2 

6 

 

 نگرش : 

 بهبود ايزولاسيون خطوط    -

 و بهداشت :  ايمني

 رعايت اصول ايمني برق ،استفاده از دستکش،كلاه ايمني،لباس كار مناسب -

 توجهات زيست محيطي : 

-  
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 استاندارد آموزش  
 ي تحليل آموزش  برگه -

 : عنوان شايستگي ها
 سيم کشي خطوط هوایي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

9 62 65 

 يدانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمن
 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 
 كشيدن سيم بر روي قرقره انتقال  هايروش  -
 خطوط گرم  -
 سيم كشي خطوط هوايي روش هاي -
 نيروهاي افقي و عمودي وارد بر سيم  -
 سطح مقطع سيم  -

 
6 
 دقيقه 96

 دقيقه 96
 دقيقه 96
 دقيقه 96

 شبکه هوايي -  

 هادي برق -
 اتصال شبکه -
 ركاب صعود و فرود -
 پايه برق -
 وسايل حمل و نقل پايه -
 جعبه ابزار برقکاري -
 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

 لوازم التحرير -

 كاغذ-

 ماشين حساب-

 جعبه كمکهاي اوليه -
 كپسول آتش نشاني -
 ولت متر -
  آمپر متر-

 
 

 مهارت : 
خاب تبراي ان هدايت مخصوص سيمها مربوط به تحليل جدول هاي  -
 سيم
   بستن و مهار كردن سيم الومينيومي به پايه هاي برق -
 سطح مقطع مورد نياز سيم در شبکه  انتخاب -
 استفاده از ركاب در شبکه هوايي برق -
 سيم كشي هوايي بين دو دكل -

  
6 
 
9 
2 
2 
4 

 

 نگرش : 
 هوايي  سيم كشي خطوط كاهش ميزان خطا در -

 ايمني و بهداشت : 
 نصب كليدهاي ايمني براي قطع برق سيم  هاي اصلي -

 زمين كردن تجهيزات فشار قوي -

 سيم كشي صحيح به نحوي كه هيچ ي  از سيم ها پايين آويخته نشوند. -

 استفاده در رنج صحيح از وسايل و ابزار آزمايشگاهي -

 توجهات زيست محيطي : 
- 
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 آموزش استاندارد 
 ي تحليل آموزشي  برگه -

 عنوان: 
  مهار کردن پایه هاي برق شبکه هوایي

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

9 2 62 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي
تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 
 انواع زمين جهت نصب پايه هاي برق -
 مقره مهار ، بست سيم مهار  -
 مهار كردن پايه هاي برقروش  -

 نيروهاي وارد بر پايه ها  -
 برآيند نيروها در زواياي مختلف   -
 روش اتصال زمين سيم مهار   -
معيار مهار كردن پايه هاي برق  به وسيله سيم بکسل مهکار شکده در    -

 بتون 
 مهار انتهايي زاويه اي ، وسط خط   -

 
 دقيقه 26
 دقيقه 26
 دقيقه96
 دقيقه 26
 دقيقه 26
 دقيقه 26
 دقيقه 96

 

 دقيقه 26

 پايه هاي برق -  
 سيم بکسل  -
 مقره مهار  -
 بست سيم مهار  -
 قلابهاي حايل  -
 انبردست  -
 آچار تخت    -
 لباس كار مناسب -
 رايانه -

 ديتا پروژكتور -
 لوازم التحرير -
 كاغذ-
 ماشين حساب-
 يهجعبه كمکهاي اول -
 كپسول آتش نشاني -
 ولت متر -
  آمپر متر-

 

 مهارت :
 بررسي انواع مهار  -
 انتخاب مهار مناسب براي استفاده در خطوط  - 
 تنظيم مهار با استفاده از پيچ دو طرف تنظيم -
 اتصال زمين سيم مهار   -

  

2 
2 
2 
 9 

 

 نگرش :  
 افزايش استحکام مکانيکي پايه ها   -

 ت : ايمني و بهداش
 پوشيدن لباس كار مناسب، رعايت اصول ايمني برق-

 توجهات زيست محيطي : 
 توجه به زيبايي و آراستگي محيط -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان: 

  در شبکه هوایي روغني با کنتاکتور و پل ها ينصب انواع  کليدها

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

9:96 2 62 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 قطعات مختلف تشکيل دهنده كليد دستي يکفاز  -

 كليدهاي تکفاز و سه فاز روغني   -

 روش نصب و اتصال كليدهاي صنعتي  -

 غناطيسيمشخصات  كليد هاي دستي  ، خودكار و م -

 انواع  پل يکسو كننده يکفاز و سه فاز -

 ديود هاي صنعتي   -

 پل يکسو كننده نيم موج  و تمام  موج -

 

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

  دقيقه 96

دقيقه  96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 سيم چين -  

 سيم لخت كن  -

 فاز متر -

 اهم متر -

كليد يکفاز و سه فا ز  -

 روغني 

 متر -

 چاقوي كابل بر -

 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

 لوازم التحرير -

 كاغذ-

 ماشين حساب-

 جعبه كمکهاي اوليه -

 كپسول آتش نشاني -

  آمپر متر-ولت متر -

 مهارت : 

 انتخاب نوع كليد  -

 نصب و اتصال كليدهاي صنعتي -

 نقشه خواني مدار فرمان و قدرت كليد روغني  -

 نصب كليدهاي روغني در مدار   -

 ار پل هاي  يکسو كننده تمام موج بستن مد -

 نصب پل يکسو كننده سه فاز   -

  

6 

2 

2 

6 

2 

6 

 

 نگرش : 

 بهبود عملکرد دستگاه -

 ايمني و بهداشت : 

رعايت اصول ايمني برق به هنگام اندازه گيري كميت هاي الکتريککي و الکترونيککي اعکم از : اسکتفاده از      -

 با فشار قوي ، ارت كردن ، عدم ضربه زدن به دستگاه ها و ... دستکش هاي مخصوص عايق به هنگام كار

 توجهات زيست محيطي : 

-  
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان: 

 نصب سکسيونر در شبکه هوایي

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

2:96  2 66:96 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 روشهاي نصب فرمان  -

 NSA 72.5مجموعه قطعات حامل جريان جهت سکسيونر  -

 شاسي و محفظه هاي بلبرينگ-

 سکسيونر تيغه اي يا اره اي  -

 سکسيونر كشويي -

 سکسيونر دوراني -

 سکسيونر قيچي اي -

 

 دقيقه 96

 دقيقه 26

 يقهدق 96

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 65

 دقيقه 65

 سکسيونر تيغه اي  -  
 سکسيونر كشويي -
 سکسيونر دوراني -
  سکسيونر قيچي اي -
 شينه يا سيم مسي -
 قرقره -
 پيچ و مهره  -
 آچار تخت  -
 مته -
 سيم چين  -
 كابلشو  -
 كمربند حفاظتي  -
 ركاب تير -
 لباس كار  -
 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

 لوازم التحرير -

 كاغذ-
 ماشين حساب-
 جعبه كمکهاي اوليه -
 كپسول آتش نشاني -
 ولت متر -
 آمپر متر-

  

 مهارت : 

 بالا بردن سکسيونر هوايي  -

 انتخاب سکسيونر مناسب براي اتصال به شبکه هوايي  -

 اتصال سکسيونر به شبکه هوايي  -

 ر هوايي با ترانسفورماتودر فاصله مجاز سکسيونر  نصب  -

 انجام اتصال بوسيله سيم مسي و كابلشو پرسي -

  

6 

6 

9 

2 

2 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان: 

 نصب سکسيونر در شبکه هوایي

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي

في و تجهيزات ، ابزار ، مواد مصر

 منابع آموزشي

 نگرش : 

 حفاظت اشخاص در مقابل برق زدگي  -

 

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ايمني برق ،استفاده از دستکش،كلاه ايمني،لباس كار مناسب -

 رعايت اصول ايمني برق ،استفاده از دستکش،كلاه ايمني،لباس كار مناسب -

 ايشگاهياستفاده در رنج صحيح از وسايل و ابزار آزم -

 نصب كليدهاي ايمني براي قطع برق سيم  هاي اصلي -

 زمين كردن تجهيزات فشار قوي -

نصب نرده هاي فلزي براي محصور كردن كليه تاسيسات فشار قوي و فشکار متوسکط ) بکا رعايکت      -

 سانتي متر باشد. ( 56اين فاصله به هيچ عنوان نبايد كمتر از  -فاصله نصب نسبت به اختلاف سطح 

 توجهات زيست محيطي : 

-  
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 استاندارد آموزش  
 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان شايستگي ها: 
 نصب برقگير در شبکه هوایي

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

9 2 62 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي
تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 :  دانش
 انواع برقگير  -
 لزوم استفاده از برقگير -
 ساختمان برقگير  -
 معيار نصب برقگير  -
  روش نصب اتصال زمين برقگير -

 
 دقيقه45
 دقيقه 96

 دقيقه45
 دقيقه 96
 دقيقه 96

  

 انواع برقگير  -

 كمر بند حفاظتي  -

 نردبان  -

 آچار تخت  -

 انبردست  -

 سيم چين  -

 متر  -

 رايانه -

 تا پروژكتوردي -

 لوازم التحرير -

 كاغذ-

 ماشين حساب-

 جعبه كمکهاي اوليه -

 كپسول آتش نشاني -
 ولت متر -

 آمپر متر -

 مهارت : 
 نصب برقگير  -
 بررسي مشخصه هاي انواع برقگير -
 انتخاب برقگير مناسب   -
 نصب اتصال زمين برقگير -

  
9 
6 
2 
9 

 

 نگرش : 
 ولتاژهاي گذرا هاضاف مقابل در تجهيزات حفاظت -

 ايمني و بهداشت : 
 رعايت اصول ايمني برق ،استفاده از دستکش،كلاه ايمني،لباس كار مناسب -
 استفاده در رنج صحيح از وسايل و ابزار آزمايشگاهي -

 نصب كليدهاي ايمني براي قطع برق سيم  هاي اصلي -

 زمين كردن تجهيزات فشار قوي -

صور كردن كليه تاسيسات فشار قوي و فشار متوسکط ) بکا رعايکت فاصکله     نصب نرده هاي فلزي براي مح -
 سانتي متر باشد. ( 56اين فاصله به هيچ عنوان نبايد كمتر از  -نصب نسبت به اختلاف سطح 

 توجهات زيست محيطي : 
- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان: 

 نصب اتصال زمين بر روي شبکه هوایي

 ن آموزشزما

 
 جمع عملي نظري

9  64 66 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 عوامل موثر در سيستم اتصال به زمين -

 معيار زمين كردن حفاظتي -

 معيار زمين كردن الکتريکي -

 ال زمين  بر روي شبکه هوايي برقروش هاي نصب سيستم اتص -

 روش هاي اندازه گيري مقاومت زمين -

 سيم نول در شبکه هاي سه فاز  -

 مدارات متعادل و نا متعادل  -

 علل قطع نول در شبکه سه فاز  -

 

 دقيقه 96

 دقيقه 66

 دقيقه 66

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 ركاب تير -  

 كمر بند حفاظتي -

 لباس كار سرتاسري -

 ميگر   -

 آچار تخت -

 كمان  اره  -

 سوهان تخت  -

 اتصال زمين  -

 نردبان  -

 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

 لوازم التحرير -

 كاغذ-

 ماشين حساب-

 جعبه كمکهاي اوليه -

 كپسول آتش نشاني -

 ولت متر -

  آمپر متر-

 مهارت : 

 کهانتخاب محل نصب  سيستم اتصال زمين شب  -

 بررسي سيستم اتصال زمين  بر روي شبکه هوايي برق و نصب آن -

 ميل زمين و نصب انتخاب -

 شبکه  شده از هر ي  از فازهاي قطع نصب فاز -

 قطع نول در شبکه  رفع -

 وصل كردن زمين به شبکه -

  

9 

9 

2 

2 

2 

2 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان: 

 ي شبکه هوایينصب اتصال زمين بر رو

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ایمني

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش : 

 بهبود عملکرد شبکه هوايي -

 

 ايمني و بهداشت : 

 س كار مناسبرعايت اصول ايمني برق ،استفاده از دستکش،كلاه ايمني،لبا -

 استفاده در رنج صحيح از وسايل و ابزار آزمايشگاهي -

 نصب كليدهاي ايمني براي قطع برق سيم  هاي اصلي -

 زمين كردن تجهيزات فشار قوي -

نصب نرده هاي فلزي براي محصور كردن كليه تاسيسات فشار قوي و فشار متوسکط ) بکا رعايکت فاصکله      -

 سانتي متر باشد. ( 56اصله به هيچ عنوان نبايد كمتر از اين ف -نصب نسبت به اختلاف سطح 

 توجهات زيست محيطي : 

-  
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برگه استاندارد تجهيزات -     

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

 نفر 9ي  دستگاه براي هر  Ram 4GB  ،DVDRWپردازنده دوهسته اي ،  رايانه 6
 

 ي  دستگاه براي هر كارگاه ----------- ديتا پروژكتور 2
 

9 
كپسول آتش 

 نشاني 

 كيلو يي، پودر خش 1
  عدد براي هر كارگاه 2

 جعبه كمکهاي اوليه  
 با كليه لوازم

  عدد براي هر كارگاه 6

 وايت برد  
 متر مربع 6× 5/6

عدد براي هر كارگاه 2   

 

 توجه : 

نظر گرفته شود .نفر در  17تجهيزات براي یك کارگاه به ظرفيت  -  
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برگه استاندارد مواد  -    

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

6 
 كاغذ نقشه كشي

  عدد 5برا ي هر نفر  كاغذ كال 

2 

9 

نقشه كشيمداد   

 لوازم التحرير

H - مداد هاي خش  و كم رنگ   

 مداد،خودكار،تراش،پاك كن

عدد 2برا ي هر نفر   

دعد 6برا ي هر نفر   

 

  عدد بر اي هر كارگاه 4  چند رنگ وايت برد ماژي  4

  بر اي هر كارگاهعدد  6 مخصوص وايت برد  تخته پاك كن 5

 

 توجه : 

نفر محاسبه شود . 17مواد به ازاء یك نفر و یك کارگاه به ظرفيت  -  
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  برگه استاندارد ابزار  -                  

داد تع مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف  توضيحات  

انواع نقشه هاي الکترونيکي و سيم كشي  نقشه هاي برقي 6
 برقي

 9ي  عدد  براي هر 
 نفر

 

  كارگاهعدد براي هر 5 ----------- كمر بند ايمني 2

دمپرهاي بين كانالي آلومينيومي  دمپر 9
 وگالوانيزه

  كارگاهعدد براي هر 5

  كارگاهراي هر عدد ب5 كراس آرم گالوانيزه گرم كراس آرم 4

عدد بر اي هر  9 فيوز فشنگي سه فاز و تکفاز  فيوز   5
 كارگاه

 

  كارگاهعدد براي هر 5 مقره هاي سيليکون رابر مقره 6

 سيم هاي افشان خط دار  سيم 7

 

  متر براي هر گارگاه  56

عدد بر اي هر  2 توزيع ترانسفورماتورهاي روغني ترانسفورماتور 8
 كارگاه

 

  متر براي هر گارگاه 56 ت  رشته اي (NYY)كابل هاي زميني  كابل 9

عدد بر اي هر  9 ----------- كات اوت فيوز 10
 كارگاه

 

  كارگاهعدد براي هر 5 هيوكي 9426ميگر آنالوگ  مگر 11

12 

 

گالوانيزه جهت دكل  9و  1سيم مهار  سيم مهار

 مهاري

  متر براي هر گارگاه 56

13 
 ولت متر 

 و كيلو ولت متر فشار قوي AC ولت متر

(PT/100) 

 9ي  عدد  براي هر 

 نفر

 

14 
 آمپر متر

 و (CT/1) در رنج هاي ACآمپر متر 

(CT/5) 

 9ي  عدد  براي هر 

 نفر

 

كسينوس في متر و فركانس متر با ولتاژ  كسينوس في متر 15

 ولت 996ولت و  226هاي 

 9ي  عدد  براي هر 

 نفر

 

ماشين حساب قابل استفاده مي هر نوع  ماشين حساب 16

 باشد.
 نفر ي  عدد 9براي هر
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  برگه استاندارد ابزار  -         

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

  نفر 9ي  عدد  براي هر  اي يا چاقويي كليد تيغه كليد دستي 17

  نفر 9هر ي  عدد  براي  اي يا چاقويي كليد تيغه كليد دستي 69

 كليد خودكار 62

 
 نفر 9ي  عدد  براي هر  كليد فشنگي

 

 حديده بر 26

 

  نفر 9ي  عدد  براي هر  26حديده فرااصلي موجود در بازارسايز

 دستگاه خم كن 21

 

  عدد بر اي هر كارگاه 9 ايران : خم كن برقي ساخت كشور

 سوهان 22

 

 سوهان فلزي

 

  نفر 9ي  عدد  براي هر 

  عدد بر اي هر كارگاه 9 گيره لوله گير روميزي ه لوله گيرگير 23

 كمان اره 24

 

  كمان اره آهن بر + تيغ

 

  عدد بر اي هر كارگاه 9

 بوش 25

 

(cable clamp):RK بست 
 666تا 9سانتيمتر  سايز  2عرض 

  عدد 9براي هر نفر

 ا سر سيم هاي مسيكابلشو ي كابلشو 26
KL - 6 

 

  عدد 9براي هر نفر

 پلاك كابل RK پلاك كابل 27
 سانتيمتر 2و  6/5عرض 

  عدد 9براي هر نفر

28 

 

 فلزي انتقال قرقره قرقره

 

  عدد بر اي هر كارگاه 9

 ISIRI 11105 pvcلوله  لوله 29

 

  ي  متر براي هر نفر

 آچار لوله گير 30

 

 آچار لوله گير

 

  نفر 9ي  عدد  براي هر 

 جعبه تقسيم سيم روكار جعبه تقسيم 31

 

  نفر 9ي  عدد  براي هر 

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود -

http://www.bast.ir/bast.htm
http://www.bast.ir/bast.htm
http://www.isiri.org/asp/account/checklog.asp?ID=11105.PDF
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 ستفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد ا -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

تجهيزات و طراحي شبکه  1

 هاي هوایي توزیع برق،

آموزش عالي   تهران 1387 ---- کریم روشن ميلاني،

 صنعت آب و برق

هادي -علي مسگري کارگر شبکه هاي برق 2

 نادق

 صفار تهران 1383 ----

       

       

       

 

 

 ساير منابع و محتواهاي آموزشي ) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي   -

 مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
 مترجم/

 مترجمين
 توضيحات ناشر محل نشر

اصول و کاربرد  1

 يريدستگاههاي اندازه گ

اسد الله  ---- 1384

 کاظمي

 ----- صفار تهران

مسعود  ---- 1382 1برق صنعتي  2

 شاهدي

 ---- دیبا گران تهران
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 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 

 

www.tavanir.org. 1. 

2. www.nri.ac.ir 

3. 

 4. 

 5. 

 6. 

 7. 

 8. 

 9. 

 10. 

 

 

 

 

 


